
1. Aproximadamente  1 a 6 litros 
de agua diariamente necesita 

nuestro cuerpo para sobrevivir, el 
agua forma parte importante para 

que funcione bien . 

2. El Agua la usamos para muchas 
actividades en la vida diaria. Sir-
ve para generar energía, para 
trabajar, para el transporte, para 
la agricultura, para la industria y 
para diversas aplicaciones tanto 
en ciudades como en el campo… 

3. En  un futuro no muy lejano tendremos 
serios problemas de agua debido a su conta-
minación, desperdicio; es recomendable bus-

car la igualdad en derecho del agua para 
todos, ya que el agua que llega a nuestros 

hogares es de forma racionalizada, mientras 
que en los lugares públicos grandes como 
centros comerciales, fábricas, etc, estos  

siempre tienen agua. 

4. Esta pequeña cantidad  de agua  
es la que podemos beber para to-
dos los seres humanos que vivimos 
en la tierra 

7. Estamos a tiempo, el Agua  y los árboles 
no son de unos cuantos, nos pertenecen, por 

lo tanto  es responsabilidad de todos 
¡cuidarlos!, y  así continuar creando nuestro 

futuro. 

8. No te quedes sin hacer algo, no sea que después 
dejes este mensaje a tu (s) hijo(s): 

“Perdóname hijo por dejarte un mundo donde 
impera más el tener que el ser mejor y más huma-
no, por la apatía al descuidar mis deberes que 
como Mexicano no realizé, no mostré interés en 
las exigencias de mis deberes, he vivído sólo en 
lo intrafamiliar y totalmente desligada de la vida 
cotidiana en comunidad, pensé que sólo era vivir 
el presente de manera consumista y hedonista, 
incluso a costa de otros, en  el futuro mis planes 
eran demasiado individualistas; jamás creí que tu 
fueras tan afectado como los demás seres huma-
nos, en mi  mente no existía el Bien Común del 
que tú eras parte y todavía peor, 
¡conformándome!; mucho menos desee compartir 
y participar en cosas tan sencillas como el cuidar 
conscientemente el Agua, plantar árboles o hacer 
más por mi comunidad, o simplemente lo que 
estaba en mis posibilidades dar y heredarte un 
mundo mejor. Ahora al vislumbrar tu realidad 
futura me doy cuenta que quizás no llegues a un 
pleno desarrollo como persona y así hubieses 
sido más feliz…no dí testimonio de ser un Mexica-
no de verdad, no aspiré a ser modelo de servicio 
a los demás…perdóname Hijo, perdóname mu-
cho…”    



8. ESCUCHA Y PONTE EN ACCIÓN: 

Tenemos derecho a  descansar, a divertirnos  
comer, a la vida, etc… 

 
 

  Pero tam- bién  tenemos la 
obligación de ser responsables en qué mundo  
queremos vivir para ser felices 

 
 
 
Querido AMIGUITO ,  demuestra que eres un 
buen ciudadano Mexicano  y que amas mucho a 
tu pais!,al trabajar en muchas actividades que 
mejoren tu vida presente y   futura, como:  

    Estudiar     ayudar a otros      sembrar 

  una carrera                            árboles 

 
 
 
 
UsarMenos            cuidar agua 

 
 
Amar a tus Padres, etc. Tú  eres importante 
para preparar desde ahora tu Mundo Futuro, no 
tengas miedo, la Tierra es casa de todos y 
debemos cuidarla, así que Tu Futuro está en 
tus acciones, TÚ DECIDES…  

9. Sugerencias del chavo del 8  del 
ahorro de Agua: 
 
 
 
 
 

Cuando te bañes, cierra la llave mientras te enjabonas 
Lávate los dientes con un vaso de agua 
Usar lo menos posible el excusado, no tires colillas de cigarro 

en él, papeles, si es posible cámbialo por uno de menor 
capacidad o introduce una botella llena de agua en la 
caja del  baño 

Riega el jardín en la tarde o noche evitando la evaporación 
En lugar de pavimento y asfalto, pavimenta tus patios o calles  

con piedra o adoquín para que el agua pueda filtrarse 
más fácilmente y recargue los mantos acuíferos 

Lava el auto con una cubeta de agua y no con la manguera 
Para no contaminar el Agua: 

 1 litro de Aceite o pintura puede contaminar más de 1,000 
000 de litros de Agua 
 Comprar detergentes biodegradables que no contengan 
fosfatos, es mejor jabón 
 Evitar uso de destapa caños e insecticidas 
 No usar productos químicos para limpiezas sencillas, por 
ejemplo utiliza vinagre disuelto en agua para limpiar vidrios. 
Tira la  basura  en el  lugar debido y separa 

Todos: Pagar el Agua           
Participa en Acciones para el  cuidado del AGUA con          
Calidad y por más tiempo 
 Se inspector del Agua                                                                                                                       
RECUERDA: ESTAMOS CREANDO NUESTRA VIDA    FU-
TURA. 
Seamos buenos Mexicanos,  trabajemos responsablemente 
unidos por un mundo con vida mejor para todos como  
Pooh! y sus amigos 
 
 
 

CAMPAÑA ANUAL 
Cuidado del agua, manejo de Basura, 

Cambio Climático , Identidad Cultural y 
Reforestación 

______________________________ 

EL AGUA,  DERECHO 

UNIVERSAL 

DERECHO A LA VIDA 

Subcomisión 
de Medio Ambiente 
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